
Componente de Atención:

 

La sesión logró estimular el pensamiento creativo entre los participantes mayores. A través de la comprensión de la creatividad y la identificación de sus características, así como

la presentación de estrategias prácticas, se promovió la aplicación efectiva del pensamiento creativo. Los participantes demostraron habilidades al resolver problemas lógicos

utilizando esta capacidad recién adquirida. Se resalta el interés de los participantes por la ejecución de la actividad, mostrando su colaboración para el desarrollo de la actividad. 
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Promoción, reconocimiento y ejercicio de derechos. 

Nombre de la actividad: Conductas y Aspectos que fortalecen la Autonomía (S5)

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio San José de Nazareth 

Fecha de 

ejecución:

Código: FOR-PSS-517

Versión: 1

Fecha: Memo I2023036946 - 

28/11/2023
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE

415

Derechos y Ejercicio de Ciudadanía

Lograr que las personas mayores reconozcan su condición de sujetos de derechos, que accedan a la información, las rutas, mecanismos y medios suficientes y necesarios para su

exigibilidad; lo que a su vez les permitirá avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadanía.

1. Fomentar el desarrollo del pensamiento creativo entre las personas mayores.

2. Promover la resolución de problemas mediante el pensamiento creativo.

Sillas

Profesional Psicosocial 

Televisor

Computador

Internet 

Johan Sebastián Fandiño - Psicólogo Línea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA

Se realiza llamado e invitación a las personas mayores de forma verbal para que asistan a la actividad propuesta en el área múltiple. Seguido a esto se les solicita a las

personas mayores la ubicación de las sillas de forma que se contribuya al aprovechamiento del espacio y permita una adecuada interacción entre las partes. Se realiza

introducción al tema a trabajar "Pensamiento Creativo"

Se da inicio a la actividad central a partir de la indagación con las personas mayores del termino creatividad, entendiéndola como: "la forma de razonamiento en que se es

capaz de procesar y reformular la información de formas originales, flexibles, plásticas y fluidas, o bien de aplicarla a la solución de un problema con el que inicialmente no

lucía compatible. Se resaltan las características de este pensamiento: (Fluido, flexible, original, nuevo, útil y valioso). Así mismo se explica a los participantes que factores

limitan el pensamiento creativo y por otro lado se sensibiliza a las personas mayores en utilizar el pensamiento creativo a partir de la presentación de una serie de

estrategias aplicables en los diferentes contextos que se desenvuelven. Para finalizar se realizan una serie de actividades que promovieron la resolución de problemas por

medio del uso del pensamiento creativo; esto a partir de la presentación de diferentes problemas lógicos.

Se da finalización a la actividad realizando una sensibilización a las personas mayores frente a la importancia de la utilización del pensamiento creativo para dar respuesta

a los diferentes problemas que se les presentan en la cotidianidad o como alternativa para el emprender. Se agradece a los participantes por su asistencia y se invita a

continuar participando en las actividades propuestas.



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA

FECHA:

15/04/2024

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Conductas y Aspectos que fortalecen la 

Autonomía (S5)

RESPONSABLE: 

Johan Sebastián 

Fandiño - Psicólogo
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